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Besitz und Verka
sind strafbar.

Legal oder illegal? Zu den legalen
Drogen werden inshesondere gezahlt:
Alkohol, Zigaretten, Koffein. Auch Medikamente mit psycho-
aktiver Wirkung (Psychopharmaka) werden haufig miss-
braucht, also ohne &rztliche Verordnung genommen. Dane-
ben gibt es aber auch illegale Drogen, dazu gehdren insbe-
sondere: Cannabis, LSD, Kokain, Heroin, Amphetamine. Wer
sie besitzt oder verkauft, begeht eine strafbare Handlung.

LELUELIED Cannabis zahlt zu den illegalen Drogen: Auch

der Besitz fiir den Eigengebrauch ist nicht erlaubt. Der Be-
griff Cannabis wird vom Namen der weiblichen indischen
Hanfpflanze (cannabis sativa) abgeleitet. Aus der Pflanze
werden die Drogen Marihuana und Haschisch gewonnen.
MARIHUANA. Die Blatter der weiblichen Hanfpflanze wer-
den entweder mit Tabak vermischt geraucht oder oral als
Tee oder Geback eingenommen.

HASCHISCH. ,Hasch” ist das geknetete, gepresste Harz der
Cannabis-Pflanze. Haschisch kann euphorisierend wirken
und Halluzinationen verursachen. Die bestehende Grund-
stimmung des Konsumenten wird verstarkt. RegelmaBiger
Konsum kann zu psychischer Abhéngigkeit fiihren. Ha-
schisch ist ungefahr flinfmal so stark wie Marihuana.
LANGZEITFOLGEN. Wer iiber lange Zeit haufig Haschisch in
hoher Dosierung konsumiert, geht ein gesundheitliches Ri-
siko ein. Psychische Abhéngigkeit ist moglich. Folgende
Wirkungen sind belegt: Gedachtnisstérungen, Entziindun-
gen der Atemwege, deutlich erhohtes Risiko fiir Lungen-
krebs (1 Joint geht in die Lunge wie 5 Zigaretten), Schadi-
gung der Spermien beim Mann, Krebs.

POWER-KRAUT. Inzwischen ist aber der Stoff ein anderer
geworden. Das heutige Cannabis hat nichts mehr mit der




JHippie-Droge“ der 1960er Jahre gemein. Das Kraut wurde
hochgeziichtet und ist jetzt deutlich starker als damals.
UBERDOSIS DURCH ILLEGALE DROGEN. Rund 150 Osterrei-
cher sterben jahrlich direkt an einer Uberdosierung (Ver-
giftung) mit illegalen Drogen oder im unmittelbaren Zu-
sammenhang damit, wie z.B. durch Ersticken an Erbroche-
nem in einem durch die Uberdosis hervorgerufenen Koma.
TOD DURCH LEGALE DROGEN. Zum Vergleich: Jedes Jahr
sterben in Osterreich Tausende Menschen an den Folgen
von Alkoholmissbrauch.

WISSER Sta4t
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Was bewirkt welche Droge?

SRRSO Sje befinden sich in Lacken, Klebstof-

fen und Putzmitteln und bewirken einen kurzen Rausch mit
Glucksgefiinlen und verdnderter Wahrnehmung. Gefahr:
Atemlahmung, Ersticken, Leber- und Herzschaden bis hin
zu Herzversagen. Explosionsgefahr bei Kontakt mit Feuer.

So nennt man mit Amylnitrit geflllte Ampullen,

die in einem Taschentuch aufgebrochen werden, das auf-
steigende Gas wird inhaliert. Amylnitrit kann bei miss-
brauchlicher Verwendung eine psychische Abhangigkeit
erzeugen und das Zentralnervensystem und das Herz an-
greifen. Weitere Wirkungen: Uberhitzung, Herz- und Kreis-
laufprobleme. Schaden an Organen wie Nieren, Leber und
Herz und Veratzungen sind moglich.

Diese Tabletten vertreiben Mudigkeit und Appe-

tit, verstarken positive und negative Gefiihle und fiihren zu
motorischer Unruhe und Bewegungsdrang. Gefahr: Neue

Forschungen haben ergeben, dass die Wirkstoffe das Ge-
hirn und innere Organe schadigen. Hirnblutungen sind
maoglich. Es kommt zu psychischer Abhéngigkeit.

MParamethoxyamphetamin ist ein Pulver mit alkohol-

ghnlicher Wirkung. Rauschbilder und Kribbeln am Korper.
Der Puls rast, der Blutdruck steigt, die Korpertemperatur
steigt oft auf tiber 40 Grad! Gefahr: Todesfalle durch Uber-
hitzung, innere Blutungen und Organversagen. Alle bisher
an PMA gestorbenen Personen glaubten, sie hatten Ecstasy
bekommen, und haben einige Tabletten genommen.

Amphetamin bzw. Methamphetamin bewirkt fur

einige Stunden erhohte Leistungsfahigkeit. Es unterdrickt
Miidigkeit und Hunger, aber Halluzinationen, Uberhitzung
sowie Herz- und Kreislaufprobleme sind moglich. Wenn die
Wirkung nachldsst, wirst du miide und depressiv. Diese be-
liebte Partydroge kann starke psychische Sucht auslosen
und Langzeitfolgen haben: Schlaflosigkeit, korperliche
Schwiéche, schmerzhafte Muskelkrampfe, Gehirnschaden.

Bewirkt wie Speed eine UbermaBige Aktivierung

des Organismus und Unruhe. Appetit und Midigkeit ver-
schwinden, man fiihlt sich gut und wichtig. Stark suchtaus-
|6send, Halluzinationen und Psychosen sind moglich. Durch
Herz-Kreislauf-Stillstand oder durch Atemlahmung kann
der Tod eintreten.

Die Droge mit der groBten Zerstorungskraft:

Crack ist eine intensivere Form von Kokain, es wird nicht
geschnupft, sondern geraucht. Dadurch wirkt es in weni-
gen Sekunden, auf den ca. 30 Minuten langen Trip folgt die
Depression. Grack ist sehr schadlich fiir Herz und Lunge.

3' Weitere Drogenbeschreibungen: www.praevention.at

,,ZLiym Thema Sucht - Betroffene und deren Angehorige”,
Hilfe fiir Eltern: Elternkreis, ‘@&:01/282 36 94, www.elternkreis.at



