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/ )nne is t  n icht  dr in .  Zwar s ind
L,/ Mopedfahrer/innen oft in Unfäl-
le  verwickel t ,  manchmal  sogar mi t
Iodesfo l fe.  Vie le Unfä l le  fehen jedoch

Sl impf l ich aus,  wei l  d ie meisten auf  ihr
Köpfchen schauen und die Helmpflicht be-
achten.  Hier  kommen Tipps für  den r icht i fen Sturzhelm:

WP. Keine Halbschalen-  und Jethelme.

PASSF0RM. Der Helm soll fest sitzen, aber nicht unan$e-
nehm eng sein.  Bei  geschlossenem Kinnr iemen dar f  er  s ich
nicht  abstre i fen lassen.

SIGHI. Der Helm muss ein möflichst weites Sichtfeld bieten.

Vl$lER: Das Visier soll kratzfrei, beschla$sfrei und optisch
einwandfrei sein. Von getönten Visieren ist abzuraten, da
sie bei Nacht- oder Tunnelfahrten und bei Schlechtwetten
die Sicht  verschlechtern.

lü f fUnC. Gute Belüf tungsmösl ichkei ten vermeiden e inen
, ,heißen Kopf"  oden Beschlafen

VERSGHTUS$. Der Kinnriemen muss auch mit Handschuhen
le icht  bedienbar sein.

WECHSEL. Helmwechsel  nach fünf  b is  acht  Jahren und un-
mi t te lbar  nach e inem Unfal l ,  wenn der  Helm har ten Kon-
takt  mi t  dem Boden oder e inem Hindernis  hat te -  auch
wenn er  scheinbar unbeschädi f t  is t .

KAUF. Keinen gebrauchten Sturzhelm kaufen.

PROBEFAHRI. Dämmt der Helm Wind- und Fahrzeuggeräu-
sche,  sodass Gehörschäden ausgeschlossen s ind? Anderer-
sei ts :  S ind Außengeräusche noch hörbar? Den herannah-
enden Lkw sol l te t  ihr  n icht  überhören!


